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Пояснительная записка 

I. Нормативно-правовая основа формирования учебного плана 

Учебный план на 2019-2020 учебный год является нормативно-управленческим 

документом МБОУ «Многопрофильный лицей им. А.М. Булатова п.г.т. Кукмор» (далее лицей), 

характеризуя специфику содержания образования и особенности учебно-воспитательного 

процесса данной образовательной организации. 

Учебный план построен на основании требований единых федеральных принципов 

стандартизации образования и регионального стандарта с учетом традиций в организации 

обучения, воспитания и развития обучающихся лицея и разработан на основе следующих 

нормативных документов: 

Законодательные акты: 

 Конституция РФ; 

 Закона  Российской Федерации от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»;  

 Закона Российской Федерации от 25.10.1991 № 1807-1 (ред. От 12.03.2014г. «О языках 

народов Российской Федерации»; 

 Конституция РТ; 

 Закона Республики Татарстан от 22.07.2013 г. № 68 – ЗРТ «Об образовании»; 

 Закона Республики Татарстан «О государственных языках Республики Татарстан и других 

языках в Республике Татарстан» № 1560 от 08.07.1992 (в ред. Законов РТ от 28.07.2004 N 

44-ЗРТ, от 03.12.2009 N 54-ЗРТ, от 03.03.2012 N 16-ЗРТ); 

ФК ГОС: 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации «Об утверждении 

федерального компонента государственных стандартов начального общего, основного 

общего и среднего (полного) общего образования» от 5 марта 2004 года №1089 (редакция 

от 31 января 2012 года №69, редакция от 7 июня 2017 года № 506); 

 Федеральный базисный учебный план, утверждённый приказом Министерства 

образования Российской Федерации №1312 от 9 марта 2004 года (редакция от 3 июня 2011 

года №1994, редакция от 1 февраля 2012 года №74) 

ФГОС: 

 Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего 

образования (Утвержден приказом Минобрнауки России от 06.10.2009 г. № 373) с 

изменениями и дополнениями в редакции от  26 ноября 2010 г. № 1241, от 22.09. 2011 г. 

№ 2357, от 31.12.2015 № 1576; 

 Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования, утверждённого приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации 17.12.2010 №1897 (редакция от 31.12.2015);  

 Распоряжения Правительства РФ от 28 января 2012 года №84-р «Об утверждении плана 

мероприятий по введению с 2012-2013 учебного года во всех субъектах РФ комплексного 

курса для общеобразовательных учреждений «Основы религиозных культур и светской 

этики»;  

 Приказа Министерства образования и науки Республики Татарстан от 29 февраля 2012 

года №1070/12 «Об утверждении плана мероприятий по введению учебного курса 

«Основы религиозных культур и светской этики»; 

 СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях» от 29.12.2010г. №189; 

Методические рекомендации: 

 Письма Министерства образования и науки Российской Федерации от 08.10.2010 г. №ИК-

1494/19 «О введении третьего часа физической культуры»; 

 Письма Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.05.2012 года № 

МД-583/19 «О методических рекомендациях «Медико-педагогический контроль за 

организацией занятий физической культурой обучающихся с отклонениями в состоянии 

здоровья»; 
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 Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013г. № 1015; 

 Методических рекомендаций Департамента государственной политики в сфере общего 

образования Минобрнауки России по вопросам введения федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования, разработанные Российской 

акаждемией образования  №08-1228 от 07.08.2015; 

 Письма Минобрнауки России от 20 июня 2017 ТС-194/08 «Об организации изучения 

учебного предмета «Астрономия»; 

 федеральных перечней учебников, рекомендуемых к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования на 2018-2019 учебный год; 

Правоустанавливающие документы лицея: 

 Устава лицея; 

 Основной образовательной программы начального общего образования (по ФГОС); 

 Основной образовательной программы основного общего образования (по ФГОС); 

 Основной образовательной программы среднего общего образования (по ФК ГОС);   

 Локальные нормативные акты. 

 

II. Общая характеристика учебного плана 

 

1. Цели и задачи учебного плана: 

Учебный план целенаправленно и системно реализует цели и задачи лицея, связывая 

федеральный, региональный компоненты и   компонент образовательной организации. 

1. Совершенствование модели лицейского образования, как главного механизма 

стандартизации, определяющего содержание образования, организацию учебно-

воспитательного процесса образовательной организации. 

2. Научно-методическое обеспечение и сопровождение введения и реализации ФГОС. 

3. Совершенствование структурно-функциональной модели специализации обучающихся 9-

11 классов. 

4. Организация работы с обучающимися, имеющими повышенную и слабую мотивацию к 

учебно-познавательной деятельности через внедрение поточно-группового метода 

обучения. 

5. Устранение перегрузки обучающихся за счет интеграции и формирования 

индивидуальной траектории обучения.  

2. Общая направленность учебного плана 

Учебный план лицея отражает современные тенденции обновления содержания 

образования на федеральном и региональном уровнях, а также специфику лицея, являющегося 

передовым образовательным учреждением. Основой учебного плана является осуществление 

принципов преемственности и профильности обучения.  

Учебный план лицея формирует образовательное пространство, способствующее 

наиболее полному удовлетворению индивидуальных интеллектуально-творческих потребностей 

лицеистов. Содержание образовательного процесса в лицее направлено на расширенную  

подготовку по естественнонаучным, технологическим и  предметам социально-экономической и 

гуманитарной направленности, что является базой для продолжения дальнейшего обучения, что 

позволяет сформировать положительную мотивацию выбора лицеистами будущей профессии и 

развить их познавательный интерес к выбранному виду деятельности. 

Обучение в лицее осуществляется на государственном языке Российской Федерации – 

русском языке.  

 Учебный план предусматривает: 

1. 4-летний срок освоения образовательных программ начального общего 

образования для 1-4 классов. Продолжительность учебного года: 1 класс – 33 учебные недели, 2-

4 классы – не менее 34 учебных недель, в 1-х классах обучение организуется в режиме 5-    
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дневной учебной недели. 

2. 5-летний срок освоения образовательных программ основного общего образования 

для 5-9 классов и 2-летний срок освоения образовательных программ среднего общего 

образования на основе сочетаний базовых и профильных предметов для 10-11 классов.  

 Продолжительность учебного года для 5-8, 10 классов составляет 35 недель, для 9,11 

классов - 34 недели (не включая летний экзаменационный период). 

3. Продолжительность урока: 

 для 1 класса – 35 минут в I полугодии, 45 минут – во II полугодии; 

 для 2 – 11 классов – 45 минут. 

4. Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом – не менее 8 недель. 

График каникул: 

 осенние каникулы – с 30 октября 2019 года по 6 ноября 2019 года (8 дней); 

 зимние каникулы – с 27 декабря 2019 года по 8 января 2020 года (13 дней); 

 дополнительные недельные каникулы для обучающихся первых классов - с 5 февраля 

2020 года по 11 февраля 2020 года (7 дней); 

 весенние каникулы – с 23 марта 2020 года по 30 марта 2020 года, один день весенних 

каникул 31 марта 2020 года переносится на 2 мая 2020 года (9 дней). 

Праздничные дни: 04.11, 01.01-06.01(новогодние каникулы), 07.01, 23.02, 08.03, 01.05, 09.05 

(12 дней). 

Продолжительность учебного года по четвертям: 

I четверть – с 1 сентября 2019 года по 29 октября 2019 года – 8 недель 

II четверть – с 7 ноября 2019 года по 29 декабря 2019 года – 8 недель 

III четверть – с 13 января 2020 года по 22 марта 2020 года – 10 недель 

IV четверть – с 31 марта 2020 года по 31 мая 2020 года – 9 недель 

5. В лицее используются различные формы организации учебных занятий  в   соответствии 

с методическими системами и образовательными технологиями, используемыми учителями 

(уроки, практикумы, проектные задания, исследовательские модули, тренинги, погружения, 

самостоятельные и лабораторные работы обучающихся и другие, предусмотренные учителем во 

время организации урока). 

6. Периодичность и порядок текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся устанавливаются локальным нормативным актом «Положение о 

формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся». 

7. Иностранный язык – английский язык - изучается со 2-го по 11-й классы. 

8. Обучение во всех классах, кроме 1-го класса, ведется по 6-дневной неделе. 

9. Двигательная активность обучающихся в образовательном процессе, помимо  

уроков физической культуры, дополнительно обеспечивается за счет: 

 проведения на уроке физкультминуток и гимнастики для глаз в соответствии с 

рекомендованными комплексами упражнений (приложение 4, 5 СанПиН 2.4.2.2821-10); 

 построения структуры урока с учетом чередования различных видов учебной 

деятельности (чтение, письмо, слушание, опрос, практическая деятельность т.п.); 

 организации подвижных игр на переменах; 

 проведения ежедневных динамических пауз с организацией двигательно-активных 

видов деятельности обучающихся в хореографическом зале; 

 организации спортивного часа для детей, посещающих группу продленного дня; 

 организации внеклассных спортивных, военно-прикладных и патриотических 

занятий и соревнований, общешкольных спортивных, военно-прикладных и 

патриотических мероприятий, дней здоровья; 

 самостоятельных занятий обучающихся физической культурой в секциях, кружках. 

10. Занятия проводятся в одну смену. 
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11. Расписание звонков: 

 

№ 

урока 

1-е классы (первое 

полугодие) 

1-е классы (второе 

полугодие) 

2-11 классы 

1 8.00-8.35 8.00-8.45 8.00-8.45 

2 8.45-9.20 9.05-9.50 9.05-9.50 

3 9.35-10.10 10.05-10.50 10.05-10.50 

4 10.25-11.00 11.05-11.50 11.05-11.50 

5 11.20-11.55 12.15-13.00 12.15-13.00 

6   13.10-13.55 

7   14.05-14.50 

 

III. Структура учебного плана 

В 5-9-х классах, где обучение ведется в соответствии с ФГОС общего образования, 

учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

В классах среднего общего образования (10-11-х) Учебный план состоит из: 

 обязательных общеобразовательных учебных предметов, входящих в федеральный и 

региональный компонент БУП; 

 компонента образовательного учреждения в виде предметов, не вошедших в обязательные 

учебные предметы на базовом уровне, элективных курсов.  

 Вариативная часть учебного плана лицея предусматривает углубление в учебный  

предмет и расширение знаний по некоторым учебным предметам за счет спецкурсов, курсов по 

выбору и элективных курсов.  

Вариативная часть учебного плана формируется с учетом мнения обучающихся и их 

родителей и образовательных потребностей. Таким образом, обеспечиваются условия для 

достижения гарантированного уровня образования каждым конкретным обучающимся в 

соответствии с требованиями государственного стандарта. 

Начальное общее образование 

  В 2019-2020 учебном году в лицее обучение на уровне начального общего образования 

ведётся в 14 классах-комплектах. 

   С 1 по 4-ый классы обучение ведётся по учебно-методическому комплексу «Школа 

России», который направлен на развитие общеучебных умений и навыков обучающихся и 

обеспечение преемственности обучения на уровне среднего общего образования. 1-4 классы 

обучаются в соответствии с ФГОС НОО. Учебный план и, в целом, основная образовательная 

программа начального общего образования состоят из двух частей – обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательного процесса. Обязательные предметные области 

учебного плана: русский язык и литературное чтение, родной язык и литературное чтение на 

родном языке, иностранный язык, математика и информатика, обществознание и естествознание, 

основы религиозных культур и светской этики, искусство, технология, физическая культура.  

 В инвариантной части учебного плана начального общего образования 1 час компонента 

образовательного учреждения во 2-3 классах с целью расширения базового уровня подготовки 

обучающихся по просьбе родителей отводится на изучение математики; в комплексном учебном 

курсе «Основы религиозных культур и светской этики» родителями обучающихся третьих 

классов для изучения выбран модуль «Основы мировых религиозных культур» (протокол 

родительского собрания   № 4 от 18 апреля 2019 года).  

 Предмет «Иностранный язык (английский)» со 2 по 4 классы изучается в объеме 2 часов в 

неделю.   В 1-4-х классах образовательная область «Искусство» представлена двумя отдельными 

учебными предметами «Изобразительное искусство» и «Музыка», на изучение которых отводится по 

1 часу. 
             Обучение в 1 классе в соответствии с СанПиН 2.4.2.2821-10 организуется только в 

первую смену, при пятидневной неделе с максимально допустимой недельной нагрузкой в 21 

академический час и дополнительными недельными каникулами в середине 3 четверти при 
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традиционном режиме обучения; во 2 - 4 классах - 6 дневная учебная неделя с предельно 

допустимой аудиторной учебной нагрузкой во 2-4 классах - в 26 часов. 

            Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной 

недели, при этом объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня не должен превышать 

для обучающихся 1 классов 4 урока и 1 день в неделю – не более 5 уроков, за счет урока 

физической культуры. Обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и 

домашних заданий. 

            Обучение в 1 классе осуществляется с использованием «ступенчатого» режима обучения 

в первом полугодии (в сентябре – октябре  –  3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-

декабре –  4 урока по 35 минут каждый); во втором полугодии (январь-май) –  4 урока по 40 минут 

каждый.   

  Физическая культура преподаётся в объёме 3 часов в неделю. Двигательная активность 

обучающихся, помимо уроков физической культуры, дополняется за счёт включения   во всех  

классах,  реализующих ООП НОО в соответствии с ФГОС,  занятий внеурочной деятельности  

«Спортивные подвижные игры»,  организации во всех классах начальной школы подвижных  игр  

на переменах; проведения на уроках физкультминуток и гимнастики для глаз; построения 

структуры урока с учётом чередования различных видов учебной деятельности;   занятий 

обучающихся физической культурой в секциях и кружках.  

 На основании Федерального Закона от 29.12.2012г. №273-ФЗ ст. 58 «Об образовании в 

Российской Федерации» и «Положения о формах, периодичности, порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся» (от 29.08.2017 г.) во всех классах 

начального общего образования проводится промежуточная аттестация по всем учебным 

предметам. Промежуточной аттестацией во 2-4 классах по учебным предметам является итоговая 

контрольная работа в конце учебного года, которая оценивается по пятибалльной системе. 

Промежуточная аттестация в 1-х классах проводится согласно “Положению о безотметочном 

обучении”. Формы промежуточной аттестации определяются на основании «Положения о 

формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся». 

 На уровне начального общего образования обучение ведется на государственном языке 

Российской Федерации – русском языке. В рамках предмета «Родной язык» дается право выбора 

родителям (законным представителям) обучающихся на изучение родного языка из числа языков 

народов Российской Федерации. Подтверждающий документ – заявления родителей (законных 

представителей) обучающихся на имя директора МБОУ «Многопрофильный лицей им. 

А.М.Булатова п.г.т. Кукмор». 

Основное общее образование 

В 2019-2020 учебном году в лицее обучение на уровне основного общего образования 

ведется в 15-и класс-комплектах в соответствии с ФГОС по 4 варианту – для 

общеобразовательных организаций, в которых обучение ведется на русском языке, но наряду с 

ним изучается один из языков народов Российской Федерации.  

 Учебный план основного общего образования направлен на изучение предметов 

естественно-научного цикла, информационно-технологической и социально-гуманитарной 

направленность в 5-7 классах (пролицейские классы), в 8-9-х (лицейские классы). Это 

способствует более качественной организации предпрофильной подготовки и переходу на 

профильное обучение на уровне среднего общего образования. На основании интересов, желаний 

обучающихся и их родителей переход с пролицейских в лицейские классы происходит плавно 

(без перехода обучающихся из класса в класс в параллели).  

 Компонент образовательного учреждения распределяется с учетом мнения родителей 

обучающихся, не достигших 15-летия, и обучающихся, достигших 15-летнего возраста, с 

помощью анкетирования, результаты которого при выборе спецкурса и курсов по выбору 

определяются большинством числа голосов.  

 Так компонент образовательного учреждения в 5-9 классах представлены предметами 

естественно-научного цикла: химией, биологией, физикой, математикой; курсами и предметами 

технологической направленности – технология дизайна и информатика и предметами социально-

экономического и гуманитарного направления – обществознанием в виде спецкурса                            
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и курсов по выбору, а также курса «Профессиональное самоопределение».  

 Для формирования первоначальных представлений о светской этике, традиционных 

религиях России, их роли в культуре, истории и современности нашей страны и всего мира в 

инвариативной части учебного плана вводится предметная область «Основы духовно-

нравственной культуры народов России», данный предмет проводится в форме спецкурса без 

выставления отметки, на уровне основного общего образования в 5-х классах с недельной 

нагрузкой 0,5 часа. 

 Часть, формируемая участниками образовательных отношений, в 5-х классах отводится 

на организацию спецкурса «Технология дизайна» из расчета 1 час в неделю, на спецкурс 

«Природа и человек» с недельной нагрузкой 0,5 часа.   

В 6-х классах часть, формируемая участниками образовательных отношений, отводится 

на организацию спецкурса «Технология дизайна» с недельной нагрузкой 1 час.  

В 7-х классах часть, формируемая участниками образовательных отношений, отводится 

на организацию спецкурса «Решение задач с модулем и параметрами» с недельной нагрузкой 1 

час в каждом классе, спецкурса «Занимательная биология» с недельной нагрузкой 1 час в 7а 

классе, спецкурса «Познай физику» с недельной нагрузкой 1 час в 7б классе, спецкурса 

«Социальная сфера жизни общества» с недельной нагрузкой 1 час в 7в классе. 

В 8-х классах часть, формируемая участниками образовательных отношений, отводится 

на организацию спецкурса «Технология дизайна» с недельной нагрузкой 1 час в каждом классе, 

спецкурса «Мир неорганической химии» с недельной нагрузкой 1 час в 8а классе, спецкурса «В 

контакте с физикой» с недельной нагрузкой 1 час в 8б классе, спецкурса «Уроки финансовой 

грамотности» с недельной нагрузкой 1 час в 8в классе. Спецкурсы будут введены по форме 

поточно-группового метода, что является предпрофильной подготовкой пропедевтического 

этапа профильного обучения. 

В 9-х классах предметная область «Иностранный язык» включает учебный предмет 

«Второй иностранный язык». На основании решения педагогического совета (протокол от 31 мая 

2019 г. № 8) ввести преподавание немецкого и французского языков в рамках предмета «Второй 

иностранный язык». Компонент лицея отводится для организации курсов по выбору на 

основании заявления обучающихся и их родителей (законных представителей): 

 «Такой сложный синтаксис» 

 «Абсолютная величина числа (модуль)» 

 «Профессиональное самоопределение» 

 «Уроки финансовой грамотности» 

 «Избранные задачи информатики» 

Курсы по выбору направлены на предпрофильную подготовку и профессиональное 

самоопределение с целью определения профиля обучения на уровне среднего общего 

образования и более подробного знакомства с видами профессий, потребностями рынка в 

регионе и в стране. Программы всех курсов рассчитаны на 0,5 часа.  Учитывая возможность 

деления на две группы обучающихся 9б, 9в классов, возможно введение 4 курсов по выбору в 

каждом классе. Так как наполняемость 9а классе не дает возможность поделить класс на 

подгруппы, обучающимся предлагается на выбор два курса по 0,5 часа в неделю. 

 На основании договора лицея со спортивным комплексом «Зилант» лицеисты с 5 по 9 

класс имеют возможность заниматься в спортивном комплексе плаванием, что необходимо для 

реализации стандарта по физической культуре. Занятия в 5-9 классах распределены следующим 

образом: 5-6 классы посещают бассейн в течение учебного года, 1 четверть – 9-е классы, 2 

четверть – 8-е классы, 3 четверть – 7-е классы, из расчета 1 час в неделю в период одной из 

четвертей. Обучающиеся, не посещающие бассейн по медицинским показаниям, изучают 

теоретический аспект по плаванию. 

 На уровне основного общего образования обучение ведется на государственном языке 

Российской Федерации – русском языке. В рамках предметов «Родной язык» и «Родная 

литература» будет преподаваться родной татарский язык и родная татарская литература, родной 

русский язык и родная русская литература. Подтверждающий документ – заявления родителей 

(законных представителей) обучающихся на имя директора МБОУ «Многопрофильный лицей 

им.А.М.Булатова п.г.т. Кукмор». 
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На основании Федерального Закона от 29.12.2012г. №273-ФЗ ст. 58 «Об образовании в 

Российской Федерации» и Положения о формах, периодичности, порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся во всех классах проводится 

промежуточная аттестация по всем учебным предметам и спецкурсам и курсам по выбору в 

форме, утвержденной педагогическим советом, оценивается по пятибалльной шкале. 

Промежуточной аттестацией по спецкурсам, курсам по выбору следует считать зачет по 

прохождении программы предмета.  

Среднее общее образование 

В 10-11 классах обучение ведется в соответствии с Федеральным базисным учебным 

планом, утверждённым  приказом Министерства образования Российской Федерации №1312 от 

9 марта 2004 года  (Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 7 июня 

2017 года № 506 «О внесении изменений в федеральный компонент государственных 

образовательных стандартов начального общего, основного общего и среднего (полного) общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования Российской Федерации от 5 

марта 2004 г. № 1089»). Два 11-х класса и два 10-х класса разделены на две профильные группы. 

         На уровне среднего общего образования обучение ведется на государственном языке 

Российской Федерации – русском языке. Учитывая интересы обучающихся и их родителей, на 

базе 10а класса открыт естественно-научный профиль с двумя профильными группами: химико-

биологическая группа с изучением профильных предметов: химия, биология; и физико-

математическая группа с изучением профильных предметов: математика и физика. В 10б классе 

созданы две группы: с социально-экономическим профилем с профильными предметами – 

обществознание и математика, группа с универсальным обучением (непрофильным обучением). 

В 10-ых классах компонент образовательного учреждения отведен на изучение элективных 

курсов с учетом профиля и мнения обучающихся 10-х классов.  

  Региональный (национально-региональный компонент) отводится на предметы «Родной 

язык» и «Родная литература». В рамках предметов «Родной язык» и «Родная литература» будет 

преподаваться родной татарский язык и родная татарская литература, родной русский язык и 

родная русская литература. Подтверждающий документ – заявления родителей (законных 

представителей) обучающихся или обучающихся, достигших 16 лет, на имя директора МБОУ 

«Многопрофильный лицей им.А.М.Булатова п.г.т. Кукмор». 

  Учебный план для 10-х классов составлен на два года обучения (Протокол собрания 

родителей и  обучающихся 10-х классов №1 от 16.08.2019 года). 

  В 10-х классах введен предмет «Астрономия» на основании   Приказа Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 7 июня 2017 года № 506 «О внесении изменений 

в федеральный компонент государственных образовательных стандартов начального общего, 

основного общего и среднего (полного) общего образования, утвержденный приказом 

Министерства образования Российской Федерации от 5 марта 2004 г. № 1089». 

 Компонент образовательного учреждения распределяется на основании анкетирования 

обучающихся 10-х классов и с учетом возможности лицея обеспечить соответствующими 

кадрами.  

В химико-биологической профильной группе 10а класса компонент лицея отводится на 

изучение информатики и ИКТ как предмета в 10-11 классах и на элективные курсы в 10-м классе: 

 «Общие вопросы теории орфографии и пунктуации»; 

 «Математический практикум»;  

 «Окислительно-восстановительные реакции в органической химии»; 

 «Биология растений, грибов и лишайников»; 

 «Биология человека»; 

в 11-м классе:  

 «Особенности написания сочинения-рассуждения»; 

 «Избранные вопросы по планиметрии»; 

 «Практикум по решению стереометрических задач»; 

 «Сложные вопросы общей химии»; 

 «Основы генетики»; 

 «Биологический практикум». 
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В физико-математической профильной группе 10а класса компонент лицея отводится на 

изучение предметов: информатика и ИКТ и география и на элективные курсы в 10-м классе: 

 «Общие вопросы теории орфографии и пунктуации»; 

 «Задачи по планиметрии»; 

 «Математический практикум»; 

 «Тепловые явления в задачах»; 

в 11-м классе: 

 «Особенности написания сочинения-рассуждения»; 

 «Избранные вопросы по планиметрии»; 

 «Электромагнетизм в задачах»; 

 «Практикум по решению стереометрических задач»; 

 «Компьютерная безопасность». 

В социально-экономической профильной группе 10б класса компонент лицея отводится 

на изучение географии как предмета в 10-11 классах и на элективные курсы в 10-м классе: 

 «Сложные вопросы русской грамматики»; 

 «Математический практикум»; 

 «Задачи по планиметрии»; 

 «Учимся писать эссе по обществознанию»; 

в 11-м классе: 

 «Особенности написания сочинения-рассуждения»; 

 «Избранные вопросы по планиметрии»; 

 «Практикум по решению стереометрических задач»; 

 «Учимся писать эссе по обществознанию»; 

 «Международное гуманитарное право». 

В группа с универсальным обучением (непрофильным обучением) 10б класса компонент 

лицея отводится на изучение предмета технология и на элективные курсы в 10-м классе: 

 «Сложные вопросы русской грамматики»; 

 «Математический практикум»; 

 «Учимся писать эссе по обществознанию»; 

 «Право: теория и практика»; 

 «Уроки финансовой грамотности»;   

 «Литературоведческий анализ текста»; 

в 11-м классе: 

 «Особенности написания сочинения-рассуждения»; 

 «Избранные вопросы по планиметрии»; 

 «Практикум по решению стереометрических задач»; 

 «Учимся писать эссе по обществознанию»; 

 «Международное гуманитарное право»; 

 «Уроки финансовой грамотности»; 

 «Совершенствуй свой английский».  

  В социально-экономической группе 11а класса изучаются предметы на профильном 

уровне: математика и обществознание, компоненты лицея отведены на организацию следующих 

элективных курсов и учебного предмета:  

 «Особенности написания сочинения-рассуждения»; 

 «Избранные вопросы по математике»; 

 «Задачи с модулями и параметрами»; 

 «Вопросы современного обществознания»; 

 «Основы права»; 

 предмет «География». 

  В социально-гуманитарной группе 11а класса на профильном уровне изучаются: 

обществознание и история, компонент лицея отведен на организацию следующих элективных 

курсов и учебных предметов: 
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 «Особенности написания сочинения-рассуждения»; 

 «Избранные вопросы по математике»; 

 «Математический практикум»; 

 «Вопросы современного обществознания»; 

 «Исторические деятели России 19-21 вв.»; 

 предмет «Информатика и ИКТ»; 

 предмет «География». 

  В 11б классе продолжают функционировать две профильные группы: химико-

биологическая и физико-математическая. В этом классе компонент лицея отведен на изучение 

следующих элективных курсов и учебных предметов: 

химико-биологическая профильная группа: 

 «Особенности написания сочинения-рассуждения»; 

 «Избранные вопросы по математике»; 

 «Практикум по решению стереометрических задач»; 

 «Сложные вопросы общей химии»; 

 «Основы генетики»; 

 «Биологический практикум»; 

 предмет «Информатика и ИКТ»; 

физико-математическая профильная группа: 

 «Особенности написания сочинения-рассуждения»; 

 «Избранные вопросы по математике»; 

 «Электромагнетизм в задачах»; 

 «Задачи с модулями и параметрами»; 

 «Компьютерная безопасность»; 

 предмет «География»; 

 предмет «Информатика и ИКТ». 

  Таким образом, учебный план среднего общего образования в разделе элективные 

учебные предметы разработан в соответствии с концепцией лицея и является логическим 

продолжением профильного и расширенного изучения учебных предметов. Часы этого раздела 

используются для углубления в учебный предмет и расширение знаний по базовым учебным 

предметам и профильным, что позволяет поддерживать изучение смежных учебных предметов 

на профильном уровне, для организации элективных курсов в целях удовлетворения 

познавательных интересов лицеистов в различных областях жизни. 

 На основании Федерального Закона от 29.12.2012г. №273-ФЗ ст. 58 «Об образовании в 

Российской Федерации» и Положения о формах, периодичности, порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся во всех классах проводится 

промежуточная аттестация по всем учебным предметам и элективным курсам в форме, 

утвержденной педагогическим советом, оценивается по пятибалльной шкале. Промежуточной 

аттестацией по элективным курсам следует считать зачет по прохождении программы предмета.  
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Учебный план для 1-4  классов, реализующих основные образовательные программы 

начального общего образования 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учебный план 

начального общего образования 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю Всего 

I II III IV 

 Обязательная 

часть 

 

Русский язык 

и литературное 

чтение 

Русский язык 

Литературное 

чтение 

132/4 170/5 170/5 170/5 642/19 

66/2 102/3 102/3 102/3 372/11 

Родной язык и 

литературное 

чтение на 

родном языке 

Родной язык  

Литературное 

чтение на родном 

языке 

66/2 

    33/1 

68/2 

34/1 

68/2 

34/1 

68/2 

34/1 

270/8 

135/4 

Иностранный 

язык 

Иностранный язык 

(английский) 

– 68/2 68/2 68/2 204/6 

Математика и 

информатика 

Математика 132/4 136/4 136/4 136/4 540/16 

Общество-

знание и 

естествознание 

Окружающий мир 66/2 68/2 68/2 68/2 270/8 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - 34/1 34/1 

 

Искусство 

Музыка 33/1 34/1 34/1 34/1 135/4 

Изобразительное 

искусство 

33/1 34/1 34/1 34/1 135/4 

Технология Технология 33/1 34/1 34/1 34/1 135/4 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

99/3 102/3 102/3 102/3 405/12 

Итого: 693/21 850/25 850/25 884/26 3277/97 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений: 

математика – 

– 

- 

34/1 

34/1 

34/1 

34/1 

 - 

- 

68/2 

68/2 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка 
693/21 884/26 884/26 884/26 3345/99 
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Учебный план  5-7-х  классов, реализующий основные образовательные программы 

основного общего образования в соответствии с  ФГОС 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 Остальные 0,5 часа предмета «Основы духовно-нравственной культуры народов России» реализуются классными 

руководителями через занятия духовно-нравственного направления, безотметочная система оценивания. 

 

 

 

 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

5а, б, в 6а, б, в 7а, б, в 

 Обязательная 

часть 
   

Русский язык и 

литература 

Русский язык  175/5 210/6 140/4 

Литература 105/3 105/3 70/2 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык   70/2 70/2 70/2 

Родная литература  35/1 35/1 35/1 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский язык) 

105/3 105/3 105/3 

Математика и 

информатика 

Математика 175/5 175/5  

Алгебра   105/3 

Геометрия   70/2 

Информатика   35/1 

Общественно-

научные предметы 

История России. 

Всеобщая история 

70/2 70/2 70/2 

Обществознание   35/1 35/1 

География 35/1 35/1 70/2 

Естественно-

научные предметы 

Физика   70/2 

Химия    

Биология  35/1 35/1 35/1 

Искусство  Музыка 35/1 35/1 35/1 

Изобразительное 

искусство 

35/1 35/1 35/1 

Технология  Технология 70/2 70/2 70/2 

Физическая 

культура и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ    

Физическая 

культура  

105/3 105/3 105/3 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

18/0,51 

 

  

 ИТОГО 1068/30,5 1120/32 1155/33 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений: 

Спецкурсы 

52/1,5 

 

35/1 

 
70/2 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

1120/32 1155/33 1225/35 
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Учебный план 8-9-х классов, реализующий основные образовательные программы 

основного общего образования в соответствии с ФГОС 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Предметные 

области 

Учебные предметы 8а, б, в 9а, б, в 

 Обязательная часть   

Русский язык и 

литература 

Русский язык  105/3 102/3 

Литература 70/2 102/3 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык   70/2 68/2 

Родная литература  35/1 34/1 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский язык) 

105/3 102/3 

Второй иностранный 

язык  

 34/1 

Математика и 

информатика 

Алгебра 105/3 102/3 

Геометрия 70/2 68/2 

Информатика 35/1 34/1 

Общественно-

научные предметы 

История России. 

Всеобщая история 

70/2 68/2 

Обществознание  35/1 34/1 

География 70/2 68/2 

Естественно-

научные предметы 

Физика 70/2 102/3 

Химия 70/2 68/2 

Биология  70/2 68/2 

Искусство  Музыка 35/1  

Технология  Технология 35/1  

Физическая 

культура и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ 35/1 34/1 

Физическая культура  105/3 102/3 

 ИТОГО 1190/

34 

1190/35 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений: 
70/2 

 
34/1 

Спецкурсы 70/2  

Курсы по выбору  34/1 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

1260/36 1224/36 
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Учебный план химико-биологической группы 10а класса  

естественно-научного профиля 

Компоненты 

учебного плана 

Учебные предметы Количество 

учебных часов в 

неделю в 10 

классе 

Количество 

учебных часов в 

неделю в 11 

классе 

2019-2020 уч.год 2020-2021 уч.год 

1. Федеральный 

компонент 

 

Базовые учебные 

предметы 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Русский язык 35/1 34/1 

Литература 105/3 102/3 

Иностранный язык 

(английский язык) 

105/3 102/3 

История  70/2 68/2 

Математика 140/4 136/4 

Обществознание (включая 

экономику и право) 

70/2 68/2 

География  35/1 34/1 

Физика 70/2  68/2  

Астрономия 35/1 - 

Физическая культура 105/3 102/3 

ОБЖ 35/1 34/1 

ИТОГО  805/23 748/22 

Профильные 

учебные предметы 

Химия 

Биология 

105/3 

105/3 

102/3 

102/3 

ИТОГО  210/6 204/6 

2. Региональный 

(национально-

региональный) 

компонент 

Родной язык 

Родная литература 

35/1 

35/1 

34/1 

34/1 

ИТОГО  70/2 68/2 

3. Компонент образовательного учреждения. 

Предмет: 

Информатика и ИКТ  

Элективные курсы: 

«Общие вопросы теории орфографии и 

пунктуации» 

«Математический практикум»  

«Окислительно-восстановительные реакции в 

органической химии» 

«Биология растений, грибов и лишайников» 

«Биология человека» 

«Особенности написания сочинения-

рассуждения» 

«Избранные вопросы по планиметрии» 

«Практикум по решению стереометрических 

задач» 

«Сложные вопросы общей химии» 

«Основы генетики» 

«Биологический практикум» 

210/6 

 

35/1 

 

 

35/1 

35/1 

 

35/1 

35/1 

35/1 

 

238/7 

 

34/1 

 

 

 

 

 

 

 

 

34/1 

 

34/1 

 

34/1 

34/1 

34/1 

34/1 

Предельно допустимая учебная нагрузка при 

6-дневной учебной неделе 

1295/37 1258/37 
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Учебный план физико-математической группы 10а класса 

естественно-научного профиля 

Компоненты 

учебного плана 

Учебные предметы Количество 

учебных часов в 

неделю в 10 

классе 

Количество 

учебных часов в  

неделю в 11 

классе 

2019-2020 уч.год 2020-2021 уч.год 

1. Федеральный 

компонент 

 

Базовые учебные 

предметы 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Русский язык 35/1 34/1 

Литература 105/3 102/3 

Иностранный язык 

(английский язык) 

105/3 102/3 

История  70/2 68/2 

Обществознание 

(включая экономику и 

право) 

70/2 68/2 

Астрономия 35/1 - 

Химия 35/1 34/1 

Биология 35/1 34/1 

Физическая культура 105/3 102/3 

ОБЖ 35/1 34/1 

ИТОГО  630/18 578/17 

Профильные учебные 

предметы 

 Математика 

 Физика 

210/6 

175/5 

204/6 

170/5 

ИТОГО  385/11 374/11 

2. Региональный 

(национально-

региональный) 

компонент 

Родной язык 

Родная литература 

35/1 

35/1 

34/1 

34/1 

ИТОГО  70/2 68/2 

3. Компонент образовательного учреждения 

Предметы: 

География 

Информатика и ИКТ  

Элективные курсы: 

«Общие вопросы теории орфографии и 

пунктуации» 

«Задачи по планиметрии» 

«Математический практикум» 

«Тепловые явления в задачах» 

«Особенности написания сочинения-

рассуждения» 

«Избранные вопросы по планиметрии» 

«Электромагнетизм в задачах» 

«Практикум по решению стереометрических 

задач» 

«Компьютерная безопасность» 

210/6 

 

35/1 

35/1 

 

 

35/1 

35/1 

35/1 

35/1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

238/7 

 

34/1 

34/1 

 

 

 

 

 

 

34/1 

 

34/1 

34/1 

34/1 

 

34/1 

Предельно допустимая учебная нагрузка при 

6-дневной учебной неделе 

1295/37 1258/37 
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Учебный план социально-экономического профиля 10б класса 

Компоненты 

учебного плана 

Учебные предметы Количество 

учебных часов в 

10 классе 

Количество 

учебных часов в 

11 классе 

 2019-2020 уч.год 2020-2021 уч.год 

1. Федеральный 

компонент 
 

Базовые учебные 

предметы 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Русский язык 35/1 34/1 

Литература 105/3 102/3 

Иностранный язык 

(английский) 

105/3 102/3 

Информатика и ИКТ 35/1 34/1 

История  70/2 68/2 

Право 35/1 34/1 

Экономика 35/1 34/1 

Физика  70/2 68/2 

Астрономия 35/1 - 

Химия  35/1 34/1 

Биология  35/1 34/1 

Физическая культура 105/3 102/3 

ОБЖ 35/1 34/1 

ИТОГО  735/21 680/20 

Профильные 

учебные предметы 

Математика  

Обществознание  

210/6 

105/3 

204/6 

102/3 

ИТОГО  315/9 306/9 

2. Региональный 

(национально-

региональный) 

компонент 

Родной язык 

Родная литература 

35/1 

35/1 

34/1 

34/1 

ИТОГО  70/2 68/2 

3. Компонент образовательного учреждения 

Предмет: 

География  

Элективные курсы:  

«Сложные вопросы русской грамматики» 

«Математический практикум» 

«Задачи по планиметрии» 

«Учимся писать эссе по обществознанию» 

 

«Особенности написания сочинения-рассуждения» 

«Избранные вопросы по планиметрии» 

«Практикум по решению стереометрических 

задач» 

«Учимся писать эссе по обществознанию» 

«Международное гуманитарное право» 

175/5 

 

35/1 

 

35/1 

35/1 

35/1 

35/1 

204/6 

 

34/1 

 

 

 

 

 

 

34/1 

34/1 

 

34/1 

34/1 

34/1 

 
Предельно допустимая учебная нагрузка при 6-

дневной учебной неделе 

1295/37                                                                                  1258/37 
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Учебный план для универсального обучения (непрофильного обучения) 10б класса 

 

Компоненты 

учебного плана 

Учебные предметы Количество 

учебных часов в 

10 классе 

Количество 

учебных часов в 

11 классе 

2019-2020 уч.год 2020-2021 уч.год 

1. Федеральный 

компонент 

 

Базовые учебные 

предметы 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Русский язык 35/1 34/1 

Литература 105/3 102/3 

Иностранный язык 

(английский язык) 

105/3 102/3 

Математика  140/4 136/4 

Информатика и ИКТ 

 

35/1 

 

34/1 

 Физика  70/2 68/2 

Астрономия 35/1 - 

Химия  35/1 34/1 

Биология  35/1 34/1 

География  

 

35/1 

 

34/1 

 История 70/2 68/2 

Обществознание (включая 

экономику и право) 

 

70/2 68/2 

Технология 35/1 

 

34/1 

 МХК 35/1 34/1 

Физическая культура 105/3 102/3 

ОБЖ 35/1 34/1 

ИТОГО  980/28 918/27 

2. Региональный 

(национально-

региональный) 

компонент 

Родной язык 

Родная литература 

35/1 

35/1 

34/1 

34/1 

ИТОГО  70/2 68/2 

3. Компонент образовательного учреждения 

Предмет: 

Технология 

Элективные курсы:  

«Сложные вопросы русской грамматики» 

«Математический практикум»  

«Учимся писать эссе по обществознанию» 

«Право: теория и практика» 

«Уроки финансовой грамотности»   

«Литературоведческий анализ текста» 

 

«Особенности написания сочинения-рассуждения» 

«Избранные вопросы по планиметрии» 

«Практикум по решению стереометрических задач» 

«Учимся писать эссе по обществознанию» 

«Международное гуманитарное право» 

«Уроки финансовой грамотности»   

«Совершенствуй свой английский» 

 

 

245/7 

 

35/1 

 

35/1 

35/1 

35/1 

35/1 

35/1 

35/1 

 

 

272/8 

 

34/1 

 

 

 

 

 

 

 

 

34/1 

34/1 

34/1 

34/1 

34/1 

34/1 

34/1 

Предельно допустимая учебная нагрузка при 6-

дневной учебной неделе 

1295/37                                                                                             1258/ 37 
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Учебный план социально-экономического профиля 11а класса 

Компоненты 

учебного плана 

Учебные предметы Количество 

учебных часов в 

10 классе 

Количество 

учебных часов в 

11 классе 

 2018-2019 уч.год 2019-2020 уч.год 

3. Федеральный 

компонент 
 

Базовые учебные 

предметы 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Русский язык 35/1 34/1 

Литература 105/3 102/3 

Иностранный язык 

(английский) 

105/3 102/3 

Информатика и ИКТ 35/1 34/1 

История  70/2 68/2 

Право 35/1 34/1 

Экономика 35/1 34/1 

Физика  70/2 68/2 

Астрономия 35/1 - 

Химия  35/1 34/1 

Биология  35/1 34/1 

Физическая культура 105/3 102/3 

ОБЖ 35/1 34/1 

ИТОГО  735/21 680/20 

Профильные 

учебные предметы 

Математика  

Обществознание  

210/6 

105/3 

204/6 

102/3 

ИТОГО  315/9 306/9 

4. Региональный 

(национально-

региональный) 

компонент 

Родной язык 

Родная литература 

35/1 

35/1 

34/1 

34/1 

ИТОГО  70/2 68/2 

3. Компонент образовательного учреждения 

Предмет: 

География  

Элективные курсы:  

«Общие вопросы теории орфографии и 

пунктуации» 

«Математический практикум» 

«Задачи по планиметрии» 

«Обществознание: теория и практика» 

«Особенности написания сочинения-рассуждения» 

«Избранные вопросы по математике» 

«Задачи с модулями и параметрами» 

«Вопросы современного обществознания» 

«Основы права» 

 

175/5 

 

35/1 

 

 

35/1 

35/1 

35/1 

35/1 

204/6 

 

34/1 

 

 

 

 

 

 

34/1 

34/1 

34/1 

34/1 

34/1 

 

 
Предельно допустимая учебная нагрузка при 6-

дневной учебной неделе 

1295/37                                                                                  1258/37 
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Учебный план социально-гуманитарного профиля 11а класса 

Компоненты 

учебного плана 

Учебные предметы Количество 

учебных часов в 

10 классе 

Количество 

учебных часов в 

11 классе 

 2018-2019 уч.год 2019-2020 уч.год 

3. Федеральный 

компонент 

 

Базовые учебные 

предметы 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Русский язык 35/1 34/1 

Литература 105/3 102/3 

Иностранный язык 

(английский язык) 

105/3 102/3 

Математика  140/4 136/4 

Право 18/0,5 17/0,5 

Экономика 17/0,5 17/0,5 

Физика  70/2 68/2 

Астрономия 35/1 - 

Химия  35/1 34/1 

Биология  35/1 34/1 

МХК 35/1 34/1 

Физическая культура 105/3 102/3 

ОБЖ 35/1 34/1 

ИТОГО  770/22 714/21 

Профильные 

учебные предметы 

Обществознание 

История 

105/3 

140/4 

102/3 

136/4 

ИТОГО  245/7 238/7 

4. Региональный 

(национально-

региональный) 

компонент 

Родной язык 

Родная литература 

35/1 

35/1 

34/1 

34/1 

ИТОГО  70/2 68/2 

3. Компонент образовательного учреждения 

Предметы:  

Информатика и ИКТ 

География  

Элективные курсы:  

«Общие вопросы теории орфографии и пунктуации» 

«Задачи по планиметрии» 

«Обществознание: теория и практика» 

«Основы правовой культуры» 

«Экономика в лицах»   

 

«Особенности написания сочинения-рассуждения» 

«Избранные вопросы по математике» 

«Математический практикум»  

«Вопросы современного обществознания» 

«Исторические деятели России 9-21 вв.» 

 

210/6 

 

35/1 

35/1 

 

35/1 

35/1 

35/1 

17/0,5 

18/0,5 

 

238/7 

 

34/1 

34/1 

 

 

 

 

 

 

 

34/1 

34/1 

34/1 

34/1 

34/1 

Предельно допустимая учебная нагрузка при 6-

дневной учебной неделе 

1295/37                                                                                             1258/ 37 
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Учебный план химико-биологической группы 11б класса  

естественно-научного профиля 

Компоненты 

учебного плана 

Учебные предметы Количество 

учебных часов в 

10 классе 

Количество 

учебных часов в 

11 классе 

 

2018-2019 уч.год 2019-2020 уч.год 

3. Федеральный 

компонент 

 

Базовые учебные 

предметы 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Русский язык 35/1 34/1 

Литература 105/3 102/3 

Иностранный язык 

(английский язык) 

105/3 102/3 

История  70/2 68/2 

Математика 140/4 136/4 

Обществознание (включая 

экономику и право) 

70/2 68/2 

География  35/1 34/1 

Физика 70/2  68/2  

Астрономия 35/1 - 

Физическая культура 105/3 102/3 

ОБЖ 35/1 34/1 

ИТОГО  805/23 748/22 

Профильные 

учебные предметы 

Химия 

Биология 

105/3 

105/3 

102/3 

102/3 

ИТОГО  210/6 204/6 

4. Региональный 

(национально-

региональный) 

компонент 

Родной язык 

Родная литература 

35/1 

35/1 

34/1 

34/1 

ИТОГО  70/2 68/2 

3. Компонент образовательного учреждения. 

Предмет: 

Информатика и ИКТ  

Элективные курсы: 

«Общие вопросы теории орфографии и 

пунктуации» 

«Задачи по планиметрии»  

«Окислительно-восстановительные реакции в 

органической химии» 

«Биология растений, грибов и лишайников» 

«Биология человека» 

«Особенности написания сочинения-

рассуждения» 

«Избранные вопросы по математике» 

«Математический практикум»  

«Сложные вопросы общей химии» 

«Основы генетики» 

«Биологический практикум» 

210/6 

 

35/1 

 

 

35/1 

35/1 

 

35/1 

35/1 

35/1 

 

238/7 

 

34/1 

 

 

 

 

 

 

 

 

34/1 

 

34/1 

34/1 

34/1 

34/1 

34/1 

Предельно допустимая учебная нагрузка при 

6-дневной учебной неделе 

1295/37 1258/37 
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Учебный план физико-математической группы 11б класса 

естественно-научного профиля 

Компоненты 

учебного плана 

Учебные предметы Количество 

учебных часов в 10 

классе 

Количество 

учебных часов в 

11 классе 

 

2018-2019 уч.год 2019-2020 уч.год 

2. Федеральный 

компонент 

 

Базовые учебные 

предметы 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Русский язык 35/1 34/1 

Литература 105/3 102/3 

Иностранный язык 

(английский язык) 

105/3 102/3 

История  70/2 68/2 

Обществознание 

(включая экономику и 

право) 

70/2 68/2 

Астрономия 35/1 - 

Химия 35/1 34/1 

Биология 35/1 34/1 

Физическая культура 105/3 102/3 

ОБЖ 35/1 34/1 

ИТОГО  630/18 578/17 

Профильные учебные 

предметы 

 Математика 

 Физика 

210/6 

175/5 

204/6 

170/5 

ИТОГО  385/11 374/11 

2. Региональный 

(национально-

региональный) 

компонент 

Родной язык 

Родная литература 

35/1 

35/1 

34/1 

34/1 

ИТОГО  70/2 68/2 

3. Компонент образовательного учреждения 

Предметы: 

География 

Информатика и ИКТ  

Элективные курсы: 

«Общие вопросы теории орфографии и 

пунктуации» 

«Задачи по планиметрии» 

«Математический практикум» 

«Тепловые явления в задачах» 

 

«Особенности написания сочинения-

рассуждения» 

«Избранные вопросы по математике» 

«Электромагнетизм в задачах» 

«Задачи с модулями и параметрами» 

«Компьютерная безопасность» 

210/6 

 

35/1 

35/1 

 

 

35/1 

35/1 

35/1 

35/1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

238/7 

 

34/1 

34/1 

 

 

 

 

 

 

 

34/1 

 

34/1 

34/1 

34/1 

34/1 

Предельно допустимая учебная нагрузка при 

6-дневной учебной неделе 

1295/37 1258/37 
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Формы  проведения промежуточной аттестации в 1-4 классах за 2019/2020 учебный год 
Предмет 1а 1б 1в 1г 2а 2б 2в 2г 3а 3б 3в 4а 4б 4в 

Русский 

язык 

 

д.г.з./

г 

д.г.з./

г 

д.г.з./

г 

д.г.з./

г 

к.р./г к.р./г к.р./г к.р./г к.р./г 

 

к.р./г 

 

к.р./г 

 

к.р../г к.р..

/г 

к.р..

/г 

Литератур

ное 

чтение 

 

п. 

ч.к/г 

п. 

ч.к/г 

п. 

ч.к/г 

п. 

ч.к/г 

 п. 

ч.к/г 

 п. 

ч.к/г 

 п. 

ч.к/г 

 п. 

ч.к/г 

п. 

ч.к/г 

п. 

ч.к/г 

п. 

ч.к/г 

п. 

ч.к/г 

п. 

ч.к/

г 

п. 

ч.к/

г 

Математи

ка 

 

к.р/г 

 

 

к.р/г 

 

 

к.р/г 

 

 

к.р/г 

 

 

к.р/г 

 

 

к.р/г 

 

 

к.р/г 

 

 

к.р/г 

 

 

к.р/г 

 

к.р/г 

 

к.р/г 

 

к.р/г 

 

к.р/

г 

 

к.р/

г 

Окружаю

щий мир. 

 

 

т/г 

 

т/г 

 

т/г 

 

т/г 

 

т/г 

 

т/г 

 

т/г 

 

т/г 

 

т/г 

 

т/г 

 

т/г 

 

к.р./г 

 

к.р.

/г 

 

к.р.

/г 

Родной 

язык 1 гр. 

 

 

Родной 

язык 2 гр. 

 

Родной 

язык 3 гр. 

с. 

гр.з/г 

 

с. 

гр.з/г 

- 

с. 

гр.з/г 

 

с. 

гр.з/г 

- 

с. 

гр.з/г 

 

с. 

гр.з/г 

- 

с. 

гр.з/г 

 

с. 

гр.з/г 

- 

д./г 

 

 

д./т 

 

к.р./т 

  

д/г 

 

 

д./т 

 

к.р./т 

  

д./г 

 

 

д/т 

 

к.р./т 

  

д./г 

 

 

д/т 

 

к.р./т 

  

д/г 

 

 

д/г 

 

к.р./г 

 

д./г 

 

 

д./г 

 

к.р./г 

 

д/г 

 

 

д/г 

 

к.р./г 

 

д./г 

 

 

д./г 

 

к.р./г 

д./г 

 

 

д./г 

 

к.р.

/г 

д./г 

 

 

д./г 

 

к.р.

/г 

Литератур

ное 

чтение на 

родном 

языке: 

1 группа 

 

2 группа  

 

3 группа 

 

 

п.ч.к.

/г 

п.ч.к.

/г 

- 

 

 

п.ч.к.

/г 

п.ч.к.

/г 

- 

  

 

п.ч.к.

/г 

п.ч.к.

/г 

- 

  

 

п.ч.к.

/г 

п.ч.к.

/г 

- 

 

 

п.ч.к.

/г 

п.ч.к.

/г 

п.ч.к.

/г 

 

 

 

п.ч.к.

/г 

п.ч.к.

/г 

п.ч.к.

/г 

  

 

п.ч.к.

/г 

п.ч.к.

/г 

п.ч.к.

/г 

 

  

 

п.ч.к.

/г 

п.ч.к.

/г 

п.ч.к.

/г 

 

 

 

т/г 

 

т/г 

 

к.р./г  

 

 

т/г 

 

т/г 

 

к.р./г  

 

 

т/г 

 

т/г 

 

к.р./г  

  

 

к.р./г 

 

к.р./г 

 

к.р./г 

  

 

к.р.

/г 

 

к.р.

/г 

 

к.р.

/г  

  

 

 

к.р.

/г 

 

к.р.

/г 

 

к.р.

/г 

Технологи

я 

т/г т/г т/г т/г т/г т/г т/г т/г т/г т/г т/г з.п./г з.п./

г 

 

з.п./

г 

Изобразит

ельное 

искусство 

 

 

т/г 

 

т/г 

 

т/г 

 

т/г 

 

т/г 

 

т/г 

 

т/г 

 

т/г 

 

т/г 

 

т/г 

 

т/г 

 

т/г 

 

т/г 

 

т/г 

Музыка 

 

т/г т/г т/г т/г т/г т/г т/г т/г т/г т/г т/г к.р./г к.р.

/г 

 

к.р.

/г 

Иностран

ный язык 

(английск

ий) 

- - - -  

к.р./г 

 

к.р./г 

 

к.р./г 

 

к.р./г 

 

к.р/г 

 

к.р/г 

 

к.р/г 

 

к.р/г 

 

к.р/

г 

 

к.р/

г 

Физическа

я культура 

т/п/г т/п/г т/п/г т/п/г т/п/г т/п/г т/п/г т/п/г т/п/г т/п/г т/п/г т/п/г т/п/

г 

 

т/п/

г 

ОРКСЭ - - - - - - - - - - - з.п./г з.п./

г 

з.п./

г 

К.р – контрольная работа 

Т – тест 

Д. - диктант 

Д.г.з – диктант с грамматическим заданием 

С.г.з. – списывание с грамматическим заданием 

Т/п – тест, практическая часть 

П.ч.к – проверка читательской компетентности 

П – практическая работа             

З.п. – защита проекта



Форма промежуточной аттестации по учебным предметам в 2019-2020 учебном году 

 

Предмет Классы 

5 

 

6 7 8 9 10а 

х/б 

10а 

ф/м 

10б 

с/э 

10б 

унив 

11а 

с/э 

11а 

с/г 

11б 

х/б  

11б 

ф/м  

Русский язык К.р/год К.р/год К.р/год К.р/год К.р/год К.р/год К.р/год К.р/год К.р/год К.р/год К.р/год К.р/год К.р/год 

Литература К.р/год К.р/год К.р/год К.р/год К.р/год К.р/год К.р/год К.р/год К.р/год К.р/год К.р/год К.р/год К.р/год 

Родной язык К.р/год К.р/год К.р/год К.р/год К.р/год К.р/год К.р/год К.р/год К.р/год К.р/год К.р/год К.р/год К.р/год 

Родная 

литература 

К.р/год К.р/год К.р/год К.р/год К.р/год К.р/год К.р/год К.р/год К.р/год К.р/год К.р/год К.р/год К.р/год 

Иностранный 

язык 

(английский) 

К.р/год К.р/год К.р/год К.р/год К.р/год К.р/год К.р/год К.р/год К.р/год К.р/год К.р/год К.р/год К.р/год 

Второй 

иностранный 

язык 

    К.р/год         

Математика К.р/год К.р/год    К.р/год К.р/год К.р/год К.р/год К.р/год К.р/год К.р/год К.р/год 

Алгебра   К.р/год К.р/год К.р/год         

Геометрия   К.р/год К.р/год К.р/год         

Информатика 

и ИКТ 

     К.р/год К.р/год К.р/год К.р/год К.р/год К.р/год К.р/год К.р/год 

Информатика   К.р/год К.р/год К.р/год         

История 

России. 

Всеобщая 

история 

К.р/год К.р/год К.р/год К.р/год К.р/год         

История      К.р/год К.р/год К.р/год К.р/год К.р/год К.р/год К.р/год К.р/год 
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Обществознан

ие  

 К.р/год К.р/год К.р/год К.р/год К.р/год К.р/год К.р/год К.р/год К.р/год К.р/год К.р/год К.р/год 

Экономика        К.р/год  К.р/год К.р/год   

Право        К.р/год  К.р/год К.р/год   

География К.р/год К.р/год К.р/год К.р/год К.р/год К.р/год К.р/год К.р/год К.р/год К.р/год К.р/год К.р/год К.р/год 

Физика К.р/год К.р/год К.р/год К.р/год К.р/год К.р/год К.р/год К.р/год К.р/год К.р/год К.р/год К.р/год К.р/год 

Астрономия      К.р/год К.р/год К.р/год К.р/год     

Химия    К.р/год К.р/год К.р/год К.р/год К.р/год К.р/год К.р/год К.р/год К.р/год К.р/год 

Биология К.р/год К.р/год К.р/год К.р/год К.р/год К.р/год К.р/год К.р/год К.р/год К.р/год К.р/год К.р/год К.р/год 

Физическая 

культура  

К.р/год К.р/год К.р/год К.р/год К.р/год К.р/год К.р/год К.р/год К.р/год К.р/год К.р/год К.р/год К.р/год 

ОБЖ    К.р/год К.р/год К.р/год К.р/год К.р/год К.р/год К.р/год К.р/год К.р/год К.р/год 

Музыка К.р/год К.р/год К.р/год К.р/год          

ИЗО т/год т/год т/год           

МХК       т/год  т/год  т/год   

Технология п/год п/год п/год п/год     т/год     

 

Сокращения: К.р.- контрольная работа, п.- проект, т- тест, год – годовая отметка. 

Примечание: при организации домашнего обучения формой промежуточной аттестации является годовая отметка. 
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Форма  промежуточной аттестации по спецкурсам, курсам по выбору, элективным курсам в 2019-2020 учебном году 

Наименование Класс/форма 

5 6 7а 7б 7в 8а 8б 8в 9а 9б 9в 10а 

х/б 

10а 

ф/м 

10б 

с/э 

10б 

уни

в 

11б 

с/э 

11б 

с/г 

11а 

х/б  

11а 

ф/м  

Спецкурс «Экологическая азбука» з                   

Спецкурс «Основы духовно-

нравственной культуры народов 

России» 

з                   

Спецкурс «Технология дизайна» з з    з з з            

Спецкурс «Решение задач с модулем, 

параметрами» 

  з з з               

Спецкурс «Занимательная биология»   з                 

Спецкурс «Познай физику»    з                

Спецкурс «Социальная сфера жизни 

общества» 

    з               

Спецкурс «В контакте с физикой»       з             

Спецкурс «Мир неорганической химии»      з              

Спецкурс «Уроки финансовой 

грамотности» 

       з            

Курс по выбору «Такой сложный 

синтаксис» 

        з з з         

Курс по выбору «Абсолютная величина 

числа (модуль)» 

        з з з         

Курс по выбору «Профессиональное 

самоопределение» 

         з          

Курс по выбору «Избранные задачи 

информатики»  

         з з         
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Курс по выбору «Уроки финансовой 

грамотности» 

          3         

 5 6 7а 7б 7в 8а 8б 8в 9а 9б 9в 10а 

х/б 

10а 

ф/м 

10б 

с/э 

10б 

уни

в 

11б 

с/э 

11б 

с/г 

11а 

х/б  

11а 

ф/м  

Элективный курс «Общие вопросы 

теории орфографии и пунктуации» 

           з з       

Элективный курс «Математический 

практикум» 

           з з з з  з з  

Элективный курс «Тепловые явления в 

задачах» 

            з       

Элективный курс «Задачи по 

планиметрии» 

            з з      

Элективный курс «Биология растений, 

грибов и лишайников» 

           з        

Элективный курс «Окислительно-

восстановительные реакции в 

органической химии» 

           з        

Элективный курс «Биология человека»            з        

Элективный курс «Сложные вопросы 

русской грамматики» 

             з з     

Элективный курс «Учимся писать эссе 

по обществознанию» 

             з з     

Элективный курс «Уроки финансовой 

грамотности» 

              з     

Элективный курс «Право: теория и 

практика» 

              з     
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Элективный курс «Литературоведческий 

анализ текста» 

              з     

 

 

 

 5 6 7а 7б 7в 8а 8б 8в 9а 9б 9в 10а 

х/б 

10а 

ф/м 

10б 

с/э 

10б 

с/г 

11б 

с/э 

11б 

с/г 

11а 

х/б  

11а 

ф/м  

Элективный курс «Особенности 

написания сочинения-рассуждения» 

               з з з з 

Элективный курс «Избранные вопросы 

по математике» 
               з з з з 

Элективный курс «Задачи с модулями и 

параметрами» 

               з   з 

Элективный курс «Вопросы 

современного обществознания» 

               з з   

Элективный курс «Основы права»                з    

Элективный курс «Исторические 

деятели России 19-21 вв.»» 

                з  з 

Элективный курс «Сложные вопросы 

общей химии» 

                 з  

Элективный курс «Основы генетики»                  з  

Элективный курс «Биологический 

практикум» 

                 з  

Элективный курс «Электромагнетизм в 

задачах» 

                  з 

Элективный курс «Компьютерная 

безопасность» 

                  з 

Сокращения: з – зачет. Примечание: при организации домашнего обучения формой промежуточной аттестации является годовая отметка. 
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